
CAMPEONATO DISTRITAL DE GINÁSTICA AERÓBICA 

Águeda, 25-03-2017

07:45:00

08:15:00

09:15:00

1 09:30:00 CRUZ/LAURIDO/ABRANTES/MORAIS/BALREIRA GR INF INICIAÇÃO

2 09:35:00 BEATRIZ TAVEIRA IF INI -

3 09:40:00 LEONOR FARIA IF INI -

4 09:45:00 NICOLE GARCIA IF INI -

5 09:50:00 VITÓRIA LIMA IF INI -

6 09:55:00 QUIRILO YANENKO IM INI -

7 10:00:00 RODRIGO MARQUES IM INI -

8 10:05:00 MAFALDA BALREIRA IF INF PROGRESSO

9 10:10:00 FONSECA/AMARO/TEIXEIRA TR INI -

10 10:15:00 PEREIRA/SILVA/ABRANTES TR INI -

11 10:20:00 DUARTE/FIGUEIREDO/GOMES TR INI -

12 10:25:00 VIERIA/COUTINHO/DIAZ TR INI -

13 10:30:00 YANENKO/SILVESTRE PM INI -

14 10:35:00 MARQUES/PINTO PM INI -

15 10:40:00 DUARTE/FIGUEIREDO/VIEIRA/YANENKO/DIAZ GR INI -

16 10:45:00 MARIA SOARES IF JUV -

17 10:50:00 ANA SHEVCHENKO IF JUV -

18 10:55:00 BÁRBARA CARVALHO IF JUV -

19 11:00:00 MARIANA CRUZ IF JUV -

20 11:05:00 BEATRIZ ALEIXO IF JUV -

21 11:10:00 CAROLINA BALREIRA IF JUV -

22 11:15:00 MILTON AREDE IM JUV -

23 11:25:00 FERREIRA/FRADE/MOTA TR JUV -

24 11:30:00 PAIXÃO/SILVA/LOUREIRO TR JUV -

25 11:35:00 SILVA/SHEVCHENKO/FIRMINO TR JUV -

26 11:40:00 MARTINS/OLIVEIRA/SUCENA TR JUV -

27 11:45:00 AREDE/FERREIRA/FRADE/CRUZ/MOTA GR JUV -

28 11:50:00 MARTINS/OLIVEIRA/SILVA/SHEVCHENKO/FIRMINO GR JUV -

29 11:55:00 LUCIANA OLIVEIRA IF JUN -
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30 12:00:00 CAROLINA CARVALHO IF JUN -

31 12:05:00 RIBEIRO/PEREIRA/GOMES TR JUN -

32 12:10:00 NUNES/ABRANTES PM SNR -

33 12:15:00 CARVALHO/OLIVEIRA/RIBEIRO/PEREIRA/GOMES GR JUN -

34 12:20:00 PINTO/SILVESTRE/FORMIGA TR INI -

35 12:25:00 BALREIRA/LOUREIRO/SHEVCHENKO/PAIXÃO/SILVA/SILVA/FIRMINO/SUCENO/OLIVEIRA/MARTINS GRAD ESP -

36 12:30:00 MATOS/FERREIRA/ALMEIDA/CRUZ/MARQUES/CARVALHO/BENTO/SANTOS GRAD ESP -

37 12:35:00 OLIVEIRA/PEREIRA/RIBEIRO/GOMES/CARVALHO/NUNES GRAD ABS -

38 12:40:00 BRANCO/GOMES/BENTO/MADAIL/MINGATOS/SIMÕES/FONSECA/CRUZ GRAD ABS -

39 12:45:00 FONSECA/BRANDÃO/COUTINHO/ABRANTES/CARVALHO/MADUREIRA/SOARES/SILVA GRAD ABS -

40 12:50:00 CARVALHO/BENTO/SANTOS/PAIXÃO/SILVA/SILVA/FIRMINO/SUCENO/OLIVEIRA/MARTINS GRAS ESP -

41 12:55:00 MATOS/FERREIRA/ALMEIDA/CRUZ/MARQUES/BALREIRA/LOUREIRO/SHEVCHENKO GRAS ESP -

42 13:00:00 BRANCO/OLIVEIRA/PEREIRA/RIBEIRO/BENTO/MADAIL/MINGATOS/CRUZ GRAS ABS -

43 13:05:00 FONSECA/BRANDÃO/COUTINHO/ABRANTES/CARVALHO/MADUREIRA/SOARES/NUNES GRAS ABS -

13:10:00

13:15:00

13:25:00

15:00

44 15:05:00 PINTO/SILVESTRE/FORMIGA TR INI -

45 15:10:00 DANIELA BENTO IF JUV -

46 15:15:00 RITA FERREIRA IF JUV -

47 15:20:00 JOANA MATOS IF JUV -

48 15:25:00 JOANA ALMEIDA IF JUV -

48 15:30:00 MARQUES/PINTO/SILVESTRE/FORMIGA/GOMES GR INI -

50 15:35:00 SANTOS/MARQUES/BENTO TR JUV -

51 15:40:00 CRUZ/BALREIRA/CARVALHO TR JUV -

52 15:45:00 ALMEIDA/FERREIRA/MATOS TR JUV -

53 15:50:00 CARVALHO/SUCENA/BALREIRA/CRUZ/BENTO GR JUV -

54 15:55:00 MATOS/FERREIRA/ALMEIDA/SANTOS/MARQUES GR JUV -

55 16:00:00 ANA BRANCO IF JUN 1ª -

56 16:05:00 ADRIANA BENTO IF JUN 1ª -

57 16:10:00 RUTE FONSECA IF JUN ELITE -

58 16:15:00 EVA SILVA IF JUN ELITE -

59 16:20:00 ANA RITA GOMES IF JUN ELITE -

60 16:25:00 INÊS SIMÕES IF JUN ELITE -
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61 16:30:00 RUBEN NUNES IM SNR 1ª -

62 16:35:00 MARIA COUTINHO IF SNR ELITE -

63 16:40:00 BEATRIZ  BRANDÃO IF SNR ELITE -

64 16:45:00 BENTO/MADAIL/BRANCO TR JUN ELITE -

65 16:50:00 SILVA/SIMÕES/FONSECA TR JUN ELITE -

66 16:55:00 GOMES/CRUZ/DIOGO TR JUN ELI EC -

67 17:00:00 COUTINHO/CARVALHO/BRANDÃO TR SNR 1ª -

68 17:05:00 BRANCO/BENTO/MADAIL/MINGATOS/FONSECA GR JUN ELITE -

69 17:10:00 GOMES/SILVA/SIMÕES/FONSECA/CRUZ GR JUN ELITE -

70 17:15:00 COUTINHO/ABRANTES/CARVALHO/MADUREIRA/BRANDÃO GR SNR 1ª -

17:20:00 FIM DA COMPETIÇÃO (1ª DIVISÃO & ELITES)

17:25:00 CERIMÓNIAS PROTOCOLARES (1ª DIVISÃO & ELITES)
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