
 
 

CIRCULAR Nº 05/2017 
 
ASSUNTO: -  Ginástica Rítmica  
 

Campeonato Distrital Base 
 
DISTRIBUIÇÃO: Clubes filiados com GR, Juízes convocadas, Pavilhão Municipal de Santo Tirso e FGP. 
 
 
Exmos. Senhores, 
 
Pela presente divulgamos informações relativas à Prova em epígrafe: 
 

1. PROGRAMA 

DATA: 05 de Março de 2017   
 

 LOCAL: Pavilhão Municipal de Santo Tirso 
 
 HORÁRIO:  

08h15m – Abertura/Aquecimento    
08h50m - Reunião de Juízes 
09h15m - Desfile Inicial       
09h30m - Inicio da Competição    -   Iniciadas  Grupo I 
10h50m - Intervalo  
11h15m – Iniciadas  Grupo II  e Seniores 
12h50m - Desfile Final e Cerimónia Protocolar 
13h15m – Intervalo almoço 
14h30m - Desfile Inicial       
14h45m - Inicio da Competição    -   Juvenis  Grupo I 
16h15m - Intervalo  
16h45m – Juvenis  Grupo II  e Juniores 

                                  18h15m - Desfile Final e Cerimónia Protocolar 
 
 
 

2. GINASTAS PARTICIPANTES  -    
 
 

CPGN		 	 EGA	
1	 Rosa Gonçalves Ramos	 JUV	 	 35	 Verónica Banulyak	 INIC 

2	 Arine Trindade Teles	 JUV	 	 36	 Madalena Casqueira	 INIC	
3	 Mafalda Gonçalves Ramos	 INIC	 	 37	 Joana Marques	 INIC	
4	 Jenifer Sousa Figueiras	 INIC	 	 38	 Lara Ferreira	 INIC	
5	 Catarina Cavadas Barbosa	 INIC	 	 39	 Filipa Mota	 INIC	
	 	 	 	 40	 Catarina Raso	 INIC	

CENAP	 	 41	 Sofia Pinto	 INIC	
6	 Ana Correia	 INIC	 	 42	 Leonor Teixeira	 INIC	
7	 Gabriela Fonseca	 INIC	 	 43	 Maria V. Teixeira	 INIC	
8	 Joana Gonçalves	 INIC	 	 44	 Matilde Mariz	 INIC	
9	 Joana Henriques	 INIC	 	 45	 Rita Verdade	 INIC	

10	 Junia Rodrigues	 INIC	 	 46	 Maria João Veloso	 JUV	
11	 Maria Cordeiro	 INIC	 	 47	 Leonor Calado	 JUV	
12	 Beatriz Araújo	 JUV	 	 48	 Leonor Martins	 JUV	
13	 Bianca Pereira	 JUV	 	 49	 Inês Raso	 JUV	
14	 Eliana Freire	 JUV	 	 50	 Margarida Tavares	 JUV	



15	 Nicole Mano	 JUV	 	 51	 Mariana Granja	 JUV	
16	 Matilde Fernandes	 JUN	 	 52	 Margarida Gaspar	 JUV	
17	 Ana Belo	 INIC	 	 53	 Carlota Neves	 JUV	
	 	 	 	 54	 Matilde Sousa	 JUN	

	 	 55	 Olecia Lakshtanova	 JUN	
	 	 	 	 56	 Ana Oliveira	 JUN	
	 	 	 	 57	 Beatriz Lourenço	 JUN	
GCST	 	 58 Maria Paiva	 JUN	

18	 Beatriz Monteiro	 INIC	 	 59 Maria P. Teixeira	 JUN	
19	 Leonor Leal	 INIC	 	 60 Daniela Ferreira	 SEN	
20 Maria Luísa Vale INIC 	 61 Cecilia Roque	 SEN 

21 Marinha Campos JUV 	 62 Mariana Videira	 SEN 

22 Ana Francisca Pereira JUV 	  	  

23 Ana Catarina Ribeiro JUN 	 BFC	
   	 63 Ana Beatriz Neto JUV 

AAE 	 64 Bianca Henriques INIC 

24 Lara Almeida JUV 	 65 Maria Carlota Pinho JUV 

25 Francisca Oliveira JUV 	 66 Ana Carolina Ribeiro JUV 

26 Mariana Ramada JUV 	 67 Carolina Sampaio INIC 

27 Mafalda Gonçalves JUV 	 68 Catarina Bento INIC 

28 Beatriz Siote JUV 	 69 Mª Catarina Ramirez JUV 

29 Nicole Augusto JUV 	 70 Leonor Oliveira JUN 

30 Maria Almeida JUV 	 71 Mariana Martins INIC 

31 Maria Tavares JUV 	 72 Sara Amorim SEN 

32 Maria Luís Silva INIC 	 73 Sofia Barreto INIC 

33 Matilde Cunha INIC 	 74 Mª Rosário Mariz SEN 

34 Luísa Amorim INIC 	  	  

 
 
3. SIGLAS CLUBES PARTICIPANTES 
 
AAE – Associação Académica de Espinho 
BFC – Boavista Futebol Clube 
CPGN – Casa do Povo da Gafanha da Nazaré 
CENAP – Centro Atlético Póvoa Pacense 
EGA – Escola Gímnica de Aveiro 
GCST – Ginásio Clube de Santo Tirso 
 
 
Notas: 
 
 
a) – Músicas:  
 
 Envio das músicas até às 24 horas do dia 02 Março de 2017 para         
 
      gr.musica@agn.pt 
  

 

Porto, 22 de Fevereiro 2017 
             O Departamento de GR 

 


