Associacao
de Ginastica
do Norte

CIRCULAR N° 25/2017

ASSUNTO:

Ginastica Ritmica - Campeonato Distrital de Conjuntos

DISTRIBUIGCAO:
Clubes filiados com GR, Juizes convocadas, Nave Polivalente de Espinho e FGP.
Exmos. Senhores,

Pela presente divulgamos informacgoes relativas as Provas em epigrafe:

1. PROGRAMA

DATA: 24 de Junho de 2017
LOCAL.: Nave Polivalente de Espinho
HORARIO:
08h10 Abertura do Recinto
08h30 Reunido de Juizes
09h10 Treino de Podium 1
09h45 Apresentagdo das Ginastas
10h00 Campeonato Distrital de Infantis e Iniciadas
11h25 Intervalo / Treino Podium 2
12h00 Campeonato Distrital de Juvenis, Juniores e Seniores
13h30 Desfile das Ginastas

Fim da Competigdo

2. GINASTAS PARTICIPANTES
CAMPEONATO DISTRITAL - PORTO
BOAVISTA FUTEBOL CLUBE

Infantis 1

Beatriz COUTINHO

Infantis 2
Clarisse OLIVEIRA

Infantis 3
Benedita ALMEIDA

Iniciadas Juvenis

Bianca HENRIQUES Ana ALBUQUERQUE

Clara CABANES Erika OLIVEIRA Benedita FIGUEIRA Carolina SAMPAIO Ana Beatriz NETO

lara GONCALVES Madalena OLIVEIRA Inés BARRETO Catarina BENTO Ana Carolina RIBEIRO

Margarida SILVA Rita FERNANDES Isabel CAMPANTE Francisca RIBEIRO M2 Catarina RAMIREZ

Sara MARTINS Rita SANTOS Matilde FIGUEIREDO Mariana MARTINS M2 Teresa MARTINS

M2 Victéria SOUSA Sofia BARRETO Sofia BIUTTEBIER

M2 Carlota PINHO

GINASIO CLUBE DE SANTO TIRSO

Infantis

Ana Sofia MOREIRA
Francisca SILVA
Mariana ARAUJO
Rita FERREIRA

Sara COSTA

Iniciadas

Ana Carolina SANTOS

Beatriz MONTEIRO
Leonor LEAL

Maria Luisa VALE
Matilde COSTA
Sofia CAMPOS

Juniores

Ana C. RIBEIRO
Ana F. PEREIRA
Carolina MAIA
Joana SERDOURA
Marta FERREIRA

Seniores

Ana Raquel MAIA
Ana Rita LOPES
Filipa ANDRADE
Inés PACHECO
Joana LEITE

Seniores

Inés CARVALHO
Leonor OLIVEIRA
Madalena LAGES

M2 Francisca ROCHA
M2 Rosario MARIZ
Sara AMORIM



CAMPEONATO DISTRITAL - AVEIRO

ASSOCIACAO ACADEMICA DE ESPINHO

Infantis

Sofia AMORIM
Isabel SAIOTE
Francisca FAUSTINO
Sofia MAGALHAES
Maria OSORIO

Inés SOUSA
Leonor SOUSA

Iniciadas

Sofia S. AMORIM
lolanda FERNANDES
Maria Luis SILVA
Matilde CUNHA
Luisa AMORIM

ESCOLA GIMNICA DE AVEIRO

Infantis

Maria CRUZ
Margarida SANTOS
Mafalda RIBEIRO
Bruna MOTA
Leonor RAMOS

Juvenis 1
Viktériya POPENKO
Madalena GOMES
Matilde CASTRO
Mariana CRUZ

Lara SILVA

Iniciadas 1
Verdnica BANULYAK
Bruna CANHA
Madalena CASQUEIRA
Joana MARQUES
Filipa MOTA

Juvenis 2

M2 Jodo VELOSO
Margarida GASPAR
Leonor CALADO
Lara FERREIRA
Leonor MARTINS

3. ORDEM DE PASSAGEM

12 Passagem

Infantis

BFC3
EGA
BFC1
AAE
BFC 2
GCST
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12 Parte

23 Passagem

Infantis
12 BFC3
13 EGA
14 BFC1
15 AAE
16 BFC 2
17 GCST

Iniciadas
18 EGA1
19 AAE
20 GCST
21 EGA 2
22 BFC

Juvenis

Mafalda GONCALVES
Beatriz A. SAIOTE
Nicole AUGUSTO
Maria ALMEIDA
Maria TAVARES
Gabriela VICENTE
Marta CORREIA

Iniciadas 2
Susana CAMPOS
Catarina RASO
Nicole SA

Sofia PINTO
Leonor TEIXEIRA

Juniores 1
Margarida MATOS
Sara CAMPOS
Inés RASO

Maria MATOS
Marta PIMPAO

12 Passagem

Juniores
Barbara SANTOS
Beatriz SALVADOR
Mariana FONSECA
Mariana RAMADA
Francisca OLIVEIRA

Sofia BARRETO

Juniores 2
Matilde SOUSA
Olecia LAKSHTANOVA
Ana OLIVEIRA

Beatriz LOURENCO
Rafaela MARQUES

22 Parte

22 Passagem

Juvenis Juvenis
23 EGA 2 33 EGA 2
24 AAE 34 AAE
25 EGA1 35 EGA1
26 BFC 36 BFC

Juniores Juniores
27 EGA1 37 EGA1
28 GCST 38 GCST
29 EGA 2 39 EGA 2
30 AAE 40 AAE

Seniores Seniores
31 BFC 41 BEC
32 GCST 42 GCST



4. TREINO DE PODIUM

- O Treino de Podium decorrera no horario previsto no Programa de Competicdo.
- Cada conjunto tera 3 minutos para se apresentar
- A ordem de apresentacdo sera a seguinte:

Treino de Podium 1 / 9.10 h Treino de Podium 2 / 11.25h
Infantis Juvenis
BFC3 EGA 2
EGA AAE
BFC1 EGA 1
AAE BFC
BFC 2 Juniores
GCST EGA 1
Iniciadas GCST
EGA 1 EGA 2
AAE AAE
GCST Seniores
EGA 2 BFC
BFC GCST

5. SIGLAS CLUBES PARTICIPANTES

AAE - Associagdo Académica de Espinho
BFC - Boavista Futebol Clube
EGA - Escola Gimnica de Aveiro

GCST - Ginasio Clube de Santo Tirso
Nota:
a) - Masica:

Envio das musicas até as 24 horas do dia 20 Junho de 2017 para gr.musica@agn.pt

Porto, 10 de junho de 2017
O Departamento de GR



