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Eleicoes ciclo olimpico 2025-2029

Treinadores Versao definitiva

ACROBATICA

Alfredo de Jesus Ramos Pereira

Ana Catarina Ribeiro Ferreira

Ana Raquel Ferreira da Costa

Ana Rita Alves de Almeida Figueiredo
Andreia Ramos de Oliveira

Antodnio Alves dos Santos Almeida
Anténio Emilio Fernandes Ferreira

Bruna Cristina Meneses Gomes

Bruno Miguel Barros Pinto

Carmen Filipa Couto Silva

Constanca da Costa Alves Pereira Guedes
Filipa Isabel de Sousa Reis

Inés Ramalho Biscaia

Irene Andrade Magalhaes

Isaura Alexandra Marques Santos Leite
Joana Moreira Magalhaes

Jodo Anténio Serrado Maia

Jodo Tiago Almeida Garrett de Sampaio Maia
Lourenco Adalberto Marques da Silva Franca
Maria Jodo Carvalho Lobo

Mariana da Silva Carvalho

Mariana Sousa Silva Sa



Miguel Angelo da Silva Cardoso

Paulo Jorge Peixoto Pereira

Pedro Miguel Ferreira dos Santos

Sofia Morgado Coelho Louzeiro Gongalves

Tania Elisabete Pontes dos Santos Teixeira Ribeiro

Viviana Carolina de Sousa Fernandes

AEROBICA

Beatriz Santos Brandao

Carla Daniela Mendes Leite
Marcela Matos Gusmao

Maria Carolina Lourencgo Dias
Nancy Gléria Martins de Almeida

Patricia Azevedo Barbosa

ARTISTICA FEMININA

Alexandra Patricia Soares Teixeira
Ana de Oliveira Conceicdo

Ana Filipa da Silva Martins

Ana Luisa Carneiro Vieira

Ana Raquel Ferreira da Costa

Ana Rita Laranjeira Silva Azevedo
Anca Maria Lipciuc

Angela Filipa Sousa Costa

Artem Filiniuk

Aurélio Pires Ribeiro

Barbara Baltazar Brandao

Beatriz de Sousa Barbosa

Beatriz Freitas de Oliveira Silva
Bernardete Almeida Torres

Bruna Cristina Meneses Gomes
Cristina Maria Corte-Real Ferreira Gomes

Diana Inés Faria Peixoto



Diana Maria de Sousa Teixeira

Filipa Isabel de Sousa Araujo

Filipe Gongalves Martins

Inés Figueira Alves Mimoso

Inés Sa Rodrigues Pinto Bastos

Inés Sofia Gongalves Lopes

Irene Margarida Freire Teixeira

Isabel Maria Alves Azeredo

Isabel Maria Oliveira Santos Fernandes
Joana Alexandra Nunes Alves

Joana Machado Bastos Rodrigues de Carvalho
Jodo Pinheiro da Silva

José Eduardo Fernandes Ferreirinha
Leonor Mendes Antunes Carvalho de Sousa
Lucia Isabel Teixeira de Oliveira

Madalena Simas Branco

Marco Pedro dos Santos Martins

Maria Jodo Gomes Ferreira

Maria Miguel Ferreira Gomes Veiga Ribeiro
Mariana de Abreu Cardoso Pitrez de Carvalho
Mariana de Sousa Remelgado

Mariana José Pacheco Santos

Mariana Pinheiro Vieira Varela Santos
Mariana Pires de Lima da Silva Sousa
Marta Daniela Gongalves Palha

Paula Maria Teixeira de Oliveira

Raimundo José Marques Amorim

Ricardo André Vieira da Silva

Rita Sofia Franga Rodrigues

Rui Aboim Aguiar

Rui Gongalves Martins

Sara Patricia Gongalves Rocha

Sara Ribeiro Calado

Silvia Isabel da Silva Ferreira

Sofia Guise da Silva



Susana Cristina Pimenta de Lacerda Benigno
Susana Perestrelo Coutada Teixeira

Tetiana Bolekhivska

Tiago Alberto Fernandes Caldeira Correia
Vitor Hugo Leite Ribeiro

Zoi Mafalda Marques Lima

ARTISTICA MASCULINA

Anca Maria Lipciuc

André Manuel Macedo de Andrade
Eduardo Hélder Pinto Queirdz
Filipe Gongalves Martins

Jodo Pinheiro da Silva

Joel Dias Almeida Rei

Manuel Jorge Almeida Campos
Miguel Nuno Neto Santos Marques
Paulo Ricardo Tavares Mota

Pedro Ricardo Soares Monteiro

Rui Gongalves Martins

RITMICA

Adriana Oliveira de Castro

Ana Beatriz Oliveira Santos

Ana Francisca Agante Campos

Ana Isabel Alves Ribeiro de Azevedo Cardoso
Ana Raquel Neto Maia

Beatriz Alves Gongalves

Carla Susana de Borba Lazaro
Gabriela Maria Costa Sousa Salvador
Girlane dos Santos Moura

Inés Cipriano Carvalho

Joana Lourenco da Silva Delgado

Joana Rafaela Costa Vidal



Lara Sofia Branco Carvalho

Luciana Ferreira Melo de Sa

Maria Fernanda Cirne Trigo

Maria Teresa Novais Morgado

Mariana Gongalves de Sousa Videira
Marta Oliveira Ramos

Matilde Gomes Fernandes

Mayya Kiryan

Nadja Ditza Cirne Feixeira Nogueira Trigo
Sara Joana Pimenta Machado

Sara Patricia Gongalves Rocha

Sara Vieira Gamelas Mourinho Campos
Sdasquia Irina Cirne Feixeira Nogueira Trigo
Silvia Vanessa Oliveira Monteiro Canelas

Sofia Inés dos Santos Roque

TRAMPOLINS

Ana Catarina Sousa Pacheco

Ana de Castro Coutinho

André Artur Gomes dos Santos Rodrigues da Conceigao
André Fernandes de Brito

Anténio Manuel Teixeira Martins
Carlos Jorge Dias Camacho da Corte
Filipa Isabel de Sousa Araujo

Hugo Manuel Fernandes Silva Paulo
Inés Moreira Ramos

Joana Alexandra Magalhdes Neves
José Emanuel Nogueira Ribeiro Rocha
Luis Fernando Rios Coelho

Magda Teresa Pereira Marques
Marta Cristina Martins Leite Ferreira
Nuno Filipe dos Santos Costa

Sara Francisca Marques Santos Moreira



GINASTICA para TODOS

Ana Filipa Martins da Silva

Ana Maria Pinto Rocha

Ana Paula Rodrigues Lima

Ana Rita Silva Magalhaes

Clara Lopes Dantas

Dulce Maria Ribeiro Brandao

Emilia Ferreira Costa

Isabel Margarida Janeiro da Rocha Barros Barreira
Sandra Sofia Martins Castro dos Santos

Silvia Chavez Velez

19.04.2025

e

01.05.2025



