
07/02/2026 Session 1 - Acro Floor WA = Waiting Area; Bal = Balance; Dyn = Dynamic; Com = Combined;

WU1 WA

3222 8:05 8:55 Com Vitória Silva / MELANIE CARDOSO / BEATRIZ MOREIRA GUIMAGYM D Base Iniciado - W3 P1 9:00

3120 8:07 8:57 Com Maria Ribeiro / Eva Marques / Margarida Duarte IECIC – ACADEMIA CLARET D Base Infantil - W3 P2 9:02

3206 8:10 9:00 Com Sofia Moutinho / Erica Silva / Maria Inês Pinto ACADEMIA DE GINÁSTICA PAULO VI D Base Iniciado - W3 P1 9:05

3124 8:13 9:03 Com Rita Coelho / Carolina Portas / Maria Helena Reis BOAVISTA FUTEBOL CLUBE D Base Infantil - W3 P2 9:08

3233 8:16 9:06 Com Beatriz Alves / Ana Clara Oliveira / Inês Rocha ASSOCIAÇÃO RECREATIVA E CULTURAL DA AZENHA D Base Iniciado - W3 P1 9:11

3118 8:18 9:08 Com Benedita Vieira / Rafaela Cruz / Daniela Machado IECIC – ACADEMIA CLARET D Base Infantil - W3 P2 9:13

3209 8:21 9:11 Com Maria Araújo / Flor Caraslindas / Mariana Rocha ACADEMIA DE GINÁSTICA PAULO VI D Base Iniciado - W3 P1 9:16

3116 8:24 9:14 Com Carolina Andrade / LEONOR SALGADO / PILAR LOPES GUIMAGYM D Base Infantil - W3 P2 9:19

3214 8:27 9:17 Com Sara Lopes / Margarida Ferreira / Sofia Boavista Almeida CLUBE GINASTICA BRAGA D Base Iniciado - W3 P1 9:22

3109 8:29 9:19 Com Inês Sá / Mª Inês Abrunhosa / Leonor Aguiar ESTRELA VIGOROSA CLUBE D Base Infantil - W3 P2 9:24

3208 8:32 9:22 Com Maria Clara Inácio / Joana Freitas / Teresa Rodrigues ACADEMIA DE GINÁSTICA PAULO VI D Base Iniciado - W3 P1 9:27

3126 8:35 9:25 Com Luísa Diego / Leonor Oliveira / Teresa Pêgo BOAVISTA FUTEBOL CLUBE D Base Infantil - W3 P2 9:30

3220 8:38 9:28 Com Leonor Teixeira / Teresa Paredes / Emília Leão ESTRELA VIGOROSA CLUBE D Base Iniciado - W3 P1 9:33

3123 8:40 9:30 Com Ana Margarida Santos / Clarinha Costa / Sofia Santos IECIC – ACADEMIA CLARET D Base Infantil - W3 P2 9:35

3205 8:43 9:33 Com Benedita Pinto / Lara Godinho / Matilde Fernandes ACADEMIA DE GINÁSTICA PAULO VI D Base Iniciado - W3 P1 9:38

3106 8:46 9:36 Com Clara Horta / Sofia Peixoto Almeida / Marta Guimarães CLUBE GINASTICA BRAGA D Base Infantil - W3 P2 9:41

3226 8:49 9:39 Com Camila Osório / Rita Malheiro / Olívia Alves IECIC – ACADEMIA CLARET D Base Iniciado - W3 P1 9:44

3110 8:51 9:41 Com Maria Pereira / Maria Beatriz Sá / Benedita Azevedo ESTRELA VIGOROSA CLUBE D Base Infantil - W3 P2 9:46

3212 8:54 9:44 Com Rita Sousa / Francisca Mendes / Maria Leonor Dantas GINÁSIO CLUBE VILACONDENSE D Base Iniciado - W3 P1 9:49

3128 8:57 9:47 Com Lucía del Carmen Castillo Faria / Maria Costa / Matilde Oliveira ASSOCIAÇÃO RECREATIVA E CULTURAL DA AZENHA D Base Infantil - W3 P2 9:52

3225 9:00 9:50 Com Maria Luísa Moreira / Francisca Morgado / Matilde Couto IECIC – ACADEMIA CLARET D Base Iniciado - W3 P1 9:55

3107 9:02 9:52 Com Ágata Sanó / Maria Benedita Morais / Inês Cunha ESTRELA VIGOROSA CLUBE D Base Infantil - W3 P2 9:57

3236 9:05 9:55 Com Maria Inês Rocha / Mariana Barbosa / Sofia Coelho Oliveira ASSOCIAÇÃO RECREATIVA E CULTURAL DA AZENHA D Base Iniciado - W3 P1 10:00

3114 9:08 9:58 Com Inês Carvalho / MATILDE FERNANDES / CONSTANÇA SILVA GUIMAGYM D Base Infantil - W3 P2 10:03

3223 9:11 10:01 Com Carlota Melo / Isabel Sousa / Lea Pereira IECIC – ACADEMIA CLARET D Base Iniciado - W3 P1 10:06

3103 9:13 10:03 Com Índia Sá / Ana Carolina Coelho / Núria Torres GINÁSIO CLUBE VILACONDENSE D Base Infantil - W3 P2 10:08

3218 9:16 10:06 Com Constança Nogueira / Rita Pereira / Alexia Ursu ESTRELA VIGOROSA CLUBE D Base Iniciado - W3 P1 10:11

3130 9:19 10:09 Com Maria Ana Teixeira / Joana Santos / Margarida Sampaio ASSOCIAÇÃO RECREATIVA E CULTURAL DA AZENHA D Base Infantil - W3 P2 10:14

3237 9:22 10:12 Com Carmo Sousa Mesquita / Ana Lima / Isabel Maia ASSOCIACAO DESPORTIVA 22 - ACADEMIA PERPETUO EDUCACAO E CULTURA D Base Iniciado - W3 P1 10:17

3101 9:24 10:14 Com Joana Martins / Carolina Castro / Sofia Ramalho CLUBE A4 D Base Infantil - W3 P2 10:19

3200 9:27 10:17 Com Sofia Martins / Maria Carolina Rainha / Mara Guedes GYMNOSTAR D Base Iniciado - W3 P1 10:22

3112 9:30 10:20 Com inês Marinho / MATILDE CASTRO / MARIA OLIVEIRA GUIMAGYM D Base Infantil - W3 P2 10:25

3216 9:33 10:23 Com Yeva Dalmatova / Ana Andrade / Benedita Soares ESTRELA VIGOROSA CLUBE D Base Iniciado - W3 P1 10:28
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3129 9:35 10:25 Com Laura Sofia Santos Vieira / Bruna Cruz / Valentina Soares ASSOCIAÇÃO RECREATIVA E CULTURAL DA AZENHA D Base Infantil - W3 P2 10:30

10:32: BREAK (10min)

WU1 WA

3221 9:47 10:37 Com ALICE OLIVEIRA / CONSTANÇA RIBEIRO GUIMAGYM D Base Iniciado - W2 P2 10:42

3202 9:50 10:40Com Inês Anacleto / Victória Silva / Eva Couto CLUBE A4 D Base Iniciado - W3 P1 10:45

3215 9:53 10:43 Com Inês Moreira / Inês Castro ESTRELA VIGOROSA CLUBE D Base Iniciado - W2 P2 10:48

3207 9:56 10:46 Com Luísa Oliveira / Catarina Rodrigues / Matilde Pereira ACADEMIA DE GINÁSTICA PAULO VI D Base Iniciado - W3 P1 10:51

3204 9:58 10:48 Com Leonor Pinho / Joana Ramalho CLUBE A4 D Base Iniciado - W2 P2 10:53

3228 10:01 10:51 Com Maria Teresa Moreira / Gabriela Cruz / Inês Sousa IECIC – ACADEMIA CLARET D Base Iniciado - W3 P1 10:56

3239 10:04 10:54 Com Maria Costa / Ana Maia ASSOCIACAO DESPORTIVA 22 - ACADEMIA PERPETUO EDUCACAO E CULTURA D Base Iniciado - W2 P2 10:59

3231 10:07 10:57 Com Mafalda Correia / Lara Magalhães / Helena Pêgo BOAVISTA FUTEBOL CLUBE D Base Iniciado - W3 P1 11:02

3201 10:09 10:59 Com Sofia Pereira / Natali Gomes GYMNOSTAR D Base Iniciado - W2 P2 11:04

3227 10:12 11:02 Com Maria Clara Martins / Leonor Costa / Maria João Vaz IECIC – ACADEMIA CLARET D Base Iniciado - W3 P1 11:07

3219 10:15 11:05 Com Maria Gormicho / Lara Marcos ESTRELA VIGOROSA CLUBE D Base Iniciado - W2 P2 11:10

3213 10:18 11:08 Com Luísa Graça / Francisca Silva / Valentina Tavares GINÁSIO CLUBE VILACONDENSE D Base Iniciado - W3 P1 11:13

3238 10:20 11:10 Com Clara Moreira / Maria Alves ASSOCIACAO DESPORTIVA 22 - ACADEMIA PERPETUO EDUCACAO E CULTURA D Base Iniciado - W2 P2 11:15

3217 10:23 11:13 Com Sara Silva / Alice Oliveira / Sara Cunha ESTRELA VIGOROSA CLUBE D Base Iniciado - W3 P1 11:18

3210 10:26 11:16 Com Mariana Graça / Alice Santos GINÁSIO CLUBE VILACONDENSE D Base Iniciado - W2 P2 11:21

3203 10:29 11:19 Com Francisca Ferreira Martins / Juliana Pinheiro / Elisa Rocha CLUBE A4 D Base Iniciado - W3 P1 11:24

3229 10:31 11:21 Com Mariana Coelho / Matilde Pimentel BOAVISTA FUTEBOL CLUBE D Base Iniciado - W2 P2 11:26

3211 10:34 11:24 Com Camila Palmeira / Beatriz Melo / Madalena Saraiva GINÁSIO CLUBE VILACONDENSE D Base Iniciado - W3 P1 11:29

3224 10:37 11:27 Com Mariana Colaço / Sofia Sequeira IECIC – ACADEMIA CLARET D Base Iniciado - W2 P2 11:32

3115 10:40 11:30 Com Maria Magalhães / PEDRO PACHECO GUIMAGYM D Base Infantil - Mx2 P1 11:35

3232 10:42 11:32 Com Luísa Barreiros / Rosário Montenegro BOAVISTA FUTEBOL CLUBE D Base Iniciado - W2 P2 11:37

3104 10:45 11:35 Com Joana Silva / Tiago Torrão GINÁSIO CLUBE VILACONDENSE D Base Infantil - Mx2 P1 11:40

3235 10:48 11:38 Com Carolina Ferreira / Lia Prudêncio ASSOCIAÇÃO RECREATIVA E CULTURAL DA AZENHA D Base Iniciado - W2 P2 11:43

3117 10:51 11:41 Com Valentina Rocha / TIAGO GONÇALVES GUIMAGYM D Base Infantil - Mx2 P1 11:46

3230 10:53 11:43 Com Ana Beatriz Ferreira / Emilia Silva BOAVISTA FUTEBOL CLUBE D Base Iniciado - W2 P2 11:48

11:50: BREAK (10min)

WU1 WA

3100 11:05 11:55 Com Leticia Oliveira / Caetana de Sá Figueiredo CLUBE A4 D Base Infantil - W2 P1 12:00

3303 11:08 11:58 Com Mariana Coutinho / Beatriz Neves / Kira Cunha ACADEMIA DE GINÁSTICA PAULO VI D Base Juvenil - W3 P2 12:03
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3131 11:11 12:01 Com Sara Coutinho / Caroliona Pinto ASSOCIACAO DESPORTIVA 22 - ACADEMIA PERPETUO EDUCACAO E CULTURA D Base Infantil - W2 P1 12:06

3302 11:14 12:04 Com Ana Miguel Tavares / Maria Miguel Tavares / Mafalda Oliveira CLUBE A4 D Base Juvenil - W3 P2 12:09

3108 11:16 12:06 Com Rita Mendonça / Luísa Domingues ESTRELA VIGOROSA CLUBE D Base Infantil - W2 P1 12:11

3306 11:19 12:09 Com Ana Mel Oliveira / Catarina Coelho / Sara Meirinhos ACADEMIA DE GINÁSTICA PAULO VI D Base Juvenil - W3 P2 12:14

3132 11:22 12:12 Com Vitoria Vaia / Lara Santos ASSOCIACAO DESPORTIVA 22 - ACADEMIA PERPETUO EDUCACAO E CULTURA D Base Infantil - W2 P1 12:17

3313 11:25 12:15 Com Constança Dias / Nicole Pinto / Beatriz Lima ASSOCIAÇÃO RECREATIVA E CULTURAL DA AZENHA D Base Juvenil - W3 P2 12:20

3122 11:27 12:17 Com Flor Silva / Ana Rita Silva IECIC – ACADEMIA CLARET D Base Infantil - W2 P1 12:22

3300 11:30 12:20 Com Anita Pereira / Beatriz Santos / Bia Pedroso GYMNOSTAR D Base Juvenil - W3 P2 12:25

3127 11:33 12:23 Com Sofia Sousa / Leonor Meireles ASSOCIAÇÃO RECREATIVA E CULTURAL DA AZENHA D Base Infantil - W2 P1 12:28

3310 11:36 12:26 Com INÊS SILVA / LEONOR OLIVEIRA / Alice Peixoto GUIMAGYM D Base Juvenil - W3 P2 12:31

3111 11:38 12:28 Com Constança Sousa / Mafalda Marques ESTRELA VIGOROSA CLUBE D Base Infantil - W2 P1 12:33

3305 11:41 12:31 Com Sofia Carriço / Luísa Monteiro / Zoe Pontes ACADEMIA DE GINÁSTICA PAULO VI D Base Juvenil - W3 P2 12:36

3102 11:44 12:34 Com Clara Poço / Clara Marques GINÁSIO CLUBE VILACONDENSE D Base Infantil - W2 P1 12:39

3308 11:47 12:37 Com Diana Castro / Beatriz Carreira / Natália Bastos ESTRELA VIGOROSA CLUBE D Base Juvenil - W3 P2 12:42

3113 11:49 12:39 Com Maria Cotter / Katherin Cuervo GUIMAGYM D Base Infantil - W2 P1 12:44

3312 11:52 12:42 Com Madalena Pimentel / Maria Videira / Rita Assunção BOAVISTA FUTEBOL CLUBE D Base Juvenil - W3 P2 12:47

3119 11:55 12:45 Com Mafalda Mota / Beatriz Rodrigues IECIC – ACADEMIA CLARET D Base Infantil - W2 P1 12:50

3309 11:58 12:48 Com Margarida Lopes / Beatriz Aguiar / Eugénia Herrera ESTRELA VIGOROSA CLUBE D Base Juvenil - W3 P2 12:53

3105 12:00 12:50 Com Constança Delca / Mariana Teixeira GINÁSIO CLUBE VILACONDENSE D Base Infantil - W2 P1 12:55

3304 12:03 12:53 Com Isabel Branco / Leonor Paiva Ferreira / Rita Carvalhais ACADEMIA DE GINÁSTICA PAULO VI D Base Juvenil - W3 P2 12:58

3121 12:06 12:56 Com Benedita Cavadas / Maria Carvalho IECIC – ACADEMIA CLARET D Base Infantil - W2 P1 13:01

3316 12:09 12:59 Com Maria Marini / Francisca Freitas / Inês Rodrigues ASSOCIACAO DESPORTIVA 22 - ACADEMIA PERPETUO EDUCACAO E CULTURA D Base Juvenil - W3 P2 13:04

3125 12:11 13:01 Com Mia Bessa / Maria Eduarda Pinto BOAVISTA FUTEBOL CLUBE D Base Infantil - W2 P1 13:06

3314 12:14 13:04 Com Teresa Vieira / Miguel Cancela ASSOCIAÇÃO RECREATIVA E CULTURAL DA AZENHA D Base Juvenil - Mx2 P2 13:09

3307 12:17 13:07 Com Ariana Gomes / Catarina Faria GINÁSIO CLUBE VILACONDENSE D Base Juvenil - W2 P1 13:12

3301 12:20 13:10 Com Mayra Chhettri / Vicente Martins CLUBE A4 D Base Juvenil - Mx2 P2 13:15

3311 12:22 13:12 Com Benedita Caimoto / Inês Pires BOAVISTA FUTEBOL CLUBE D Base Juvenil - W2 P1 13:17

13:19: MEDAL AWARD CEREMONY

13:44: BREAK (55min)
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07/02/2026 Session 2 - Floor 1 WA = Waiting Area; Bal = Balance; Dyn = Dynamic; Com = Combined;

WU1 WA

108 13:45 14:35 Com Maria Luís Reis / Ana Rita Silva GINÁSIO CLUBE VILACONDENSE Nivel 1 - W2 P1 14:40

100 13:49 14:39 Com Francisca Gomes / Leonor Dias CLUBE A4 Nivel 1 - W2 P1 14:44

109 13:54 14:44Com Carminho Costa / Helena Loureiro ESTRELA VIGOROSA CLUBE Nivel 1 - W2 P1 14:49

103 13:58 14:48 Com Francisca Ferreira / Carolina Albuquerque CLUBE A4 Nivel 1 - W2 P1 14:53

111 14:03 14:53 Com Leonor Embaló / Amélia Chaves ESTRELA VIGOROSA CLUBE Nivel 1 - W2 P1 14:58

102 14:07 14:57 Com Francisca Almeida / Sofia Teixeira CLUBE A4 Nivel 1 - W2 P1 15:02

112 14:12 15:02 Com Alycia Semedo / Maria Vilela ESTRELA VIGOROSA CLUBE Nivel 1 - W2 P1 15:07

104 14:16 15:06 Com Francisca Vara / Leonor Oliveira CLUBE A4 Nivel 1 - W2 P1 15:11
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07/02/2026 Session 2 - Floor 2 WA = Waiting Area; Bal = Balance; Dyn = Dynamic; Com = Combined;

WU1 WA

105 13:45 14:35 Com Clara Cadilhe / Catarina Castanheira / Maria Miguel Silva GINÁSIO CLUBE VILACONDENSE Nivel 1 - W3 P1 14:40

114 13:49 14:39 Com Rita Vieira / Carlota Correia / Caetana Gomes BOAVISTA FUTEBOL CLUBE Nivel 1 - W3 P1 14:44

107 13:54 14:44Com Camila Silva / Lia Coelho / Carolina Mendes GINÁSIO CLUBE VILACONDENSE Nivel 1 - W3 P1 14:49

113 13:58 14:48 Com Matilde Barreto Seufert / Ana Sofia Magalhães / Helen Araújo BOAVISTA FUTEBOL CLUBE Nivel 1 - W3 P1 14:53

106 14:03 14:53 Com Maria Inês Fernandes / Ana Carolina Silva / Mariana Paiva GINÁSIO CLUBE VILACONDENSE Nivel 1 - W3 P1 14:58
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07/02/2026 Session 2 - Floor 3 WA = Waiting Area; Bal = Balance; Dyn = Dynamic; Com = Combined;

WU1 WA

205 13:45 14:35 Com Francisca Picas / Margarida Campos / Teresa Viana CLUBE GINASTICA BRAGA Nivel 2 - W3 P1 14:40

202 13:49 14:39 Com Lara Castanho / Inês Brochado / Maria Leonor Fangueiro GINÁSIO CLUBE VILACONDENSE Nivel 2 - W3 P1 14:44

200 13:54 14:44Com Benedita Nunes / Iris Castro / Clara Rocha CLUBE A4 Nivel 2 - W3 P1 14:49

203 13:58 14:48 Com Carolina Ribeiro / Milana Fedorova / Ana Afonso Morais GINÁSIO CLUBE VILACONDENSE Nivel 2 - W3 P1 14:53

201 14:03 14:53 Com Juliana Oliveira / Benedita Silva Vieira CLUBE A4 Nivel 2 - W2 P1 14:58

204 14:07 14:57 Com Madalena Pereira / Clara Fernandes GINÁSIO CLUBE VILACONDENSE Nivel 2 - W2 P1 15:02

206 14:12 15:02 Com Dânia Ventura / Mafalda Marques CLUBE GINASTICA BRAGA Nivel 2 - W2 P1 15:07
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07/02/2026 Session 2 - Floor 4 WA = Waiting Area; Bal = Balance; Dyn = Dynamic; Com = Combined;

WU1 WA

115 13:45 14:35 Com Matheus Guerra / José Sousa BOAVISTA FUTEBOL CLUBE Nivel 1 - M2 P1 14:40

110 13:49 14:39 Com Lia Jade Ribeiro / Francisco Magalhães ESTRELA VIGOROSA CLUBE Nivel 1 - Mx2 P1 14:44

101 13:54 14:44Com Afonso Pinto / João Tomás Gomes / Vicente Rodrigues CLUBE A4 Nivel 1 - M3 P1 14:49

208 13:58 14:48 Com Alice Dias / Mariana Fernandes / Ana Luísa Laia / Isabel Reis BOAVISTA FUTEBOL CLUBE Nivel 2 - W4 P1 14:53

207 14:03 14:53 Com Sofia Alves / Tomás Teixeira ESTRELA VIGOROSA CLUBE Nivel 2 - Mx2 P1 14:58
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07/02/2026 Session 3 - Acro Floor WA = Waiting Area; Bal = Balance; Dyn = Dynamic; Com = Combined;

15:14: MEDAL AWARD CEREMONY

WU1 WA

2301 14:34 15:24 Bal Inês Gomes / Ana Gaio Costa / Filipa Parada Ribeiro ACADEMIA DE GINÁSTICA PAULO VI 2a Div Juvenil - W3 P1 15:29

2403 14:36 15:26 Dyn Maria Viegas / Rânia Campos / Rita Oliveira ESTRELA VIGOROSA CLUBE 2a Div Juniores - W3 P2 15:31

2308 14:39 15:29 Bal Mariana Moreira / Sofia Teixeira / Leonor Silva ASSOCIACAO DESPORTIVA 22 - ACADEMIA PERPETUO EDUCACAO E CULTURA 2a Div Juvenil - W3 P1 15:34

2401 14:42 15:32 Dyn Leonor Ferreira / Matilde Costa / Margarida Chacim ACADEMIA DE GINÁSTICA PAULO VI 2a Div Juniores - W3 P2 15:37

2302 14:45 15:35 Bal Maria Leonor Carvalheira / Joana Azevedo / Leonor Comprido GINÁSIO CLUBE VILACONDENSE 2a Div Juvenil - W3 P1 15:40

2402 14:47 15:37 Dyn Margarida Henriques / Lara Tavares / Carolina Carregã ESTRELA VIGOROSA CLUBE 2a Div Juniores - W3 P2 15:42

2305 14:50 15:40 Bal SOFIA COSTA / LEONOR GOMES / MARIA MOURA GUIMAGYM 2a Div Juvenil - W3 P1 15:45

2400 14:53 15:43 Dyn Mariana Moura / Catarina Alves / Catarina Morgado ACADEMIA DE GINÁSTICA PAULO VI 2a Div Juniores - W3 P2 15:48

2303 14:56 15:46 Bal Sabina Lázaro / Eva Viegas / Maria Ferreira ESTRELA VIGOROSA CLUBE 2a Div Juvenil - W3 P1 15:51

2404 14:58 15:48 Dyn VALENTINA PEREIRA / TIAGO SOUSA GUIMAGYM 2a Div Juniores - Mx2 P2 15:53

2300 15:01 15:51 Bal Mariana Pinto / Carolina Machado / Laura Oliveira ACADEMIA DE GINÁSTICA PAULO VI 2a Div Juvenil - W3 P1 15:56

2500 15:04 15:54 Dyn Mafalda Eusébio / Camila Castro / Beatriz Carvalho ESTRELA VIGOROSA CLUBE 2a Div Seniores - W3 P2 15:59

2306 15:07 15:57 Bal Maria Miguel Freitas / Beatriz Cardoso / Leonor Couto IECIC – ACADEMIA CLARET 2a Div Juvenil - W3 P1 16:02

1400 15:09 15:59 Dyn Vera Krylova / Sofia Maio / Diana Teixeira GINÁSIO CLUBE VILACONDENSE 1st Div Juniores - W3 P2 16:04

2307 15:12 16:02 Bal Francisca Carlota Ferreira / Matilde Correia / Alice Oliveira ASSOCIAÇÃO RECREATIVA E CULTURAL DA AZENHA 2a Div Juvenil - W3 P1 16:07

2501 15:15 16:05 Dyn Maria Oliveira / Íris Teixeira IECIC – ACADEMIA CLARET 2a Div Seniores - W2 P2 16:10

2304 15:18 16:08 Bal Diana Ferreira / Maria Dias / Margarida Paiva ESTRELA VIGOROSA CLUBE 2a Div Juvenil - W3 P1 16:13

1300 15:20 16:10 Dyn Maria João Barbosa / Mafalda Fernandes GINÁSIO CLUBE VILACONDENSE 1st Div Juvenil - W2 P2 16:15

1304 15:23 16:13 Bal Benedita Lopes / Salvador Oliveira GUIMAGYM 1st Div Juvenil - Mx2 P1 16:18

1302 15:26 16:16 Dyn Noa Lima / Maria João Pereira ESTRELA VIGOROSA CLUBE 1st Div Juvenil - W2 P2 16:21

1301 15:29 16:19 Bal Maria Sousa / Lara Eiras Leonor / Martinha Oliveira GINÁSIO CLUBE VILACONDENSE 1st Div Juvenil - W3 P1 16:24

1305 15:31 16:21 Dyn Marta Gomes / LARA GUIMARÃES GUIMAGYM 1st Div Juvenil - W2 P2 16:26

1303 15:34 16:24 Bal Cármen Oliveira / Francisca Soares / Carolina Fontes ESTRELA VIGOROSA CLUBE 1st Div Juvenil - W3 P1 16:29

16:31: BREAK (10min)

WU1 WA

303 15:46 16:36 Com Inês Andrade / Keilys Pereira / Leonor Novo GINÁSIO CLUBE VILACONDENSE Nivel 3 - W3 P2 16:41

302 15:48 16:38 Com Pilar Pissarra / Maria João Silva CLUBE A4 Nivel 3 - W2 P1 16:43
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307 15:51 16:41 Com Maria Clara Costa / Benedita Baptista / Catarina Silva ESTRELA VIGOROSA CLUBE Nivel 3 - W3 P2 16:46

305 15:53 16:43 Com Francisca Moreira / Maria João Morais GINÁSIO CLUBE VILACONDENSE Nivel 3 - W2 P1 16:48

309 15:55 16:45 Com Diana Motsa / Mafalda Braga de Brito / Isabel Pinto ASSOCIACAO DESPORTIVA 22 - ACADEMIA PERPETUO EDUCACAO E CULTURA Nivel 3 - W3 P2 16:50

300 15:57 16:47 Com Nádia Melo / Maria Rita Ferrinha CLUBE A4 Nivel 3 - W2 P1 16:52

306 16:00 16:50 Com Letícia Magalhães / Isabel Ribeiro / Luísa Fernandes ESTRELA VIGOROSA CLUBE Nivel 3 - W3 P2 16:55

304 16:02 16:52 Com Francisca Nogueira / Bianca Miranda GINÁSIO CLUBE VILACONDENSE Nivel 3 - W2 P1 16:57

3423 16:04 16:54 Com Beatriz Lopes / Mónica Carneiro / Mariana Vasconcelos ASSOCIAÇÃO RECREATIVA E CULTURAL DA AZENHA D Base Juniores - W3 P2 16:59

301 16:07 16:57 Com Amélia Sá Lopes / Maria Costa CLUBE A4 Nivel 3 - W2 P1 17:02

3415 16:09 16:59 Com Diana Neves Santos / Ana Torres / Maria França ACADEMIA DE GINÁSTICA PAULO VI D Base Juniores - W3 P2 17:04

308 16:12 17:02 Com Carolina Maia / Mafalda Coutinho ESTRELA VIGOROSA CLUBE Nivel 3 - W2 P1 17:07

3417 16:14 17:04 Com Maria Clara Rodrigues / Júlia Trindade / Margarida Pereira GINÁSIO CLUBE VILACONDENSE D Base Juniores - W3 P2 17:09

3501 16:17 17:07 Com Beatriz Ramos / Leonor Rocha / Mafalda Costa ACADEMIA DE GINÁSTICA PAULO VI D Base Seniores - W3 P1 17:12

3424 16:20 17:10 Com Sara Ramos / Leonor Ribeiro / Ana Teresa Santos ASSOCIAÇÃO RECREATIVA E CULTURAL DA AZENHA D Base Juniores - W3 P2 17:15

3503 16:22 17:12 Com Sara Gomes / Teresa Marques / Beatriz Palha CLUBE GINASTICA BRAGA D Base Seniores - W3 P1 17:17

3412 16:25 17:15 Com Petra Silva / Lara Teixeira / Mafalda Pinto ACADEMIA DE GINÁSTICA PAULO VI D Base Juniores - W3 P2 17:20

3416 16:28 17:18 Com Inês Pinto / Clara Sofia Rodrigues GINÁSIO CLUBE VILACONDENSE D Base Juniores - W2 P1 17:23

3400 16:31 17:21 Com Beatriz Gomes / Juliana Simões / Melanie Maia GYMNOSTAR D Base Juniores - W3 P2 17:26

3421 16:33 17:23 Com Carolina Dias / Ana Sofia Silva IECIC – ACADEMIA CLARET D Base Juniores - W2 P1 17:28

3413 16:36 17:26 Com Isaura Silva / Ana Beatriz Castro / Francisca Malhadinhas ACADEMIA DE GINÁSTICA PAULO VI D Base Juniores - W3 P2 17:31

3410 16:39 17:29 Com Rita Fonseca / Catarina Freitas CLUBE A4 D Base Juniores - W2 P1 17:34

3418 16:42 17:32 Com Carolina Seufert / Bruna Fonseca / Leonor Machado ESTRELA VIGOROSA CLUBE D Base Juniores - W3 P2 17:37

3420 16:44 17:34 Com Ariana Oliveira / Matilde Ferreira IECIC – ACADEMIA CLARET D Base Juniores - W2 P1 17:39

3414 16:47 17:37 Com Gabriela Oliveira / Beatriz Andrade / Manuela Veiga ACADEMIA DE GINÁSTICA PAULO VI D Base Juniores - W3 P2 17:42

3411 16:50 17:40 Com Maria Rodrigues / Maria Rocha CLUBE A4 D Base Juniores - W2 P1 17:45

3419 16:53 17:43 Com Leonor Oliveira / Ana Lima / Ana Catarina Pedrosa IECIC – ACADEMIA CLARET D Base Juniores - W3 P2 17:48

3425 16:55 17:45 Com Carolina Benido / Leonor Oliveira ASSOCIAÇÃO RECREATIVA E CULTURAL DA AZENHA D Base Juniores - W2 P1 17:50

3502 16:58 17:48 Com Ana Luísa Costa / Tomás Sousa ACADEMIA DE GINÁSTICA PAULO VI D Base Seniores - Mx2 P2 17:53

3409 17:01 17:51 Com Beatriz Silva / Matilde Silva ASSOCIACAO DESPORTIVA 22 - ACADEMIA PERPETUO EDUCACAO E CULTURA D Base Juniores - W2 P1 17:56

3504 17:04 17:54 Com Benedita Costa / LIA PEREIRA GUIMAGYM D Base Seniores - W2 P2 17:59

3422 17:06 17:56 Com Raquel Malheiro / Margarida Topa IECIC – ACADEMIA CLARET D Base Juniores - W2 P1 18:01

3500 17:09 17:59 Com Ana Margarida Santos / Maria Leonor Monteiro ACADEMIA DE GINÁSTICA PAULO VI D Base Seniores - W2 P2 18:04

18:06: BREAK (15min)

WU1 WA

2308 17:26 18:16 Dyn Mariana Moreira / Sofia Teixeira / Leonor Silva ASSOCIACAO DESPORTIVA 22 - ACADEMIA PERPETUO EDUCACAO E CULTURA 2a Div Juvenil - W3 P2 18:21

2403 17:29 18:19 Bal Maria Viegas / Rânia Campos / Rita Oliveira ESTRELA VIGOROSA CLUBE 2a Div Juniores - W3 P1 18:24

START
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2302 17:32 18:22 Dyn Maria Leonor Carvalheira / Joana Azevedo / Leonor Comprido GINÁSIO CLUBE VILACONDENSE 2a Div Juvenil - W3 P2 18:27

2401 17:35 18:25 Bal Leonor Ferreira / Matilde Costa / Margarida Chacim ACADEMIA DE GINÁSTICA PAULO VI 2a Div Juniores - W3 P1 18:30

2305 17:38 18:28 Dyn SOFIA COSTA / LEONOR GOMES / MARIA MOURA GUIMAGYM 2a Div Juvenil - W3 P2 18:33

2402 17:41 18:31 Bal Margarida Henriques / Lara Tavares / Carolina Carregã ESTRELA VIGOROSA CLUBE 2a Div Juniores - W3 P1 18:36

2306 17:44 18:34 Dyn Maria Miguel Freitas / Beatriz Cardoso / Leonor Couto IECIC – ACADEMIA CLARET 2a Div Juvenil - W3 P2 18:39

2400 17:47 18:37 Bal Mariana Moura / Catarina Alves / Catarina Morgado ACADEMIA DE GINÁSTICA PAULO VI 2a Div Juniores - W3 P1 18:42

2303 17:50 18:40 Dyn Sabina Lázaro / Eva Viegas / Maria Ferreira ESTRELA VIGOROSA CLUBE 2a Div Juvenil - W3 P2 18:45

2404 17:53 18:43 Bal VALENTINA PEREIRA / TIAGO SOUSA GUIMAGYM 2a Div Juniores - Mx2 P1 18:48

2300 17:56 18:46 Dyn Mariana Pinto / Carolina Machado / Laura Oliveira ACADEMIA DE GINÁSTICA PAULO VI 2a Div Juvenil - W3 P2 18:51

2500 17:59 18:49 Bal Mafalda Eusébio / Camila Castro / Beatriz Carvalho ESTRELA VIGOROSA CLUBE 2a Div Seniores - W3 P1 18:54

2307 18:02 18:52 Dyn Francisca Carlota Ferreira / Matilde Correia / Alice Oliveira ASSOCIAÇÃO RECREATIVA E CULTURAL DA AZENHA 2a Div Juvenil - W3 P2 18:57

2501 18:05 18:55 Bal Maria Oliveira / Íris Teixeira IECIC – ACADEMIA CLARET 2a Div Seniores - W2 P1 19:00

2304 18:08 18:58 Dyn Diana Ferreira / Maria Dias / Margarida Paiva ESTRELA VIGOROSA CLUBE 2a Div Juvenil - W3 P2 19:03

1400 18:11 19:01 Bal Vera Krylova / Sofia Maio / Diana Teixeira GINÁSIO CLUBE VILACONDENSE 1st Div Juniores - W3 P1 19:06

2301 18:14 19:04 Dyn Inês Gomes / Ana Gaio Costa / Filipa Parada Ribeiro ACADEMIA DE GINÁSTICA PAULO VI 2a Div Juvenil - W3 P2 19:09

1302 18:17 19:07 Bal Noa Lima / Maria João Pereira ESTRELA VIGOROSA CLUBE 1st Div Juvenil - W2 P1 19:12

1304 18:20 19:10 Dyn Benedita Lopes / Salvador Oliveira GUIMAGYM 1st Div Juvenil - Mx2 P2 19:15

1300 18:23 19:13 Bal Maria João Barbosa / Mafalda Fernandes GINÁSIO CLUBE VILACONDENSE 1st Div Juvenil - W2 P1 19:18

1303 18:25 19:15 Dyn Cármen Oliveira / Francisca Soares / Carolina Fontes ESTRELA VIGOROSA CLUBE 1st Div Juvenil - W3 P2 19:20

1305 18:28 19:18 Bal Marta Gomes / LARA GUIMARÃES GUIMAGYM 1st Div Juvenil - W2 P1 19:23

1301 18:31 19:21 Dyn Maria Sousa / Lara Eiras Leonor / Martinha Oliveira GINÁSIO CLUBE VILACONDENSE 1st Div Juvenil - W3 P2 19:26

19:28: MEDAL AWARD CEREMONY
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