14/03/2026 Session 1 WA = Waiting Area; Bal = Balance; Dyn = Dynamic; Com = Combined;

WUT| WA ISTART|
3136 |13:00[13:55 [Com Mariana Teixeira / Carlota Ferreira / Bruna Silva CLUBE VOLEIBOL ESC. SEC. LATINO COELHO| D Base Infantil - W3 | P2 |14:00
3138 (13:02[13:57 [Com Mia Bessa / Maria Eduarda Pinto BOAVISTA FUTEBOL CLUBE D Base Infantil - W2 | P1 [14:02
3146 [13:05 |14:00 Com| Carmo Sousa Mesquita / Ana Lima / Isabel Maia ASSOCIACAO DESPORTIVA 22 - ACADEMIA PERPETUO EDUCACAO E CULTURA [ D Base Infantil - W3 | P2 |14:05
3109 |13:08 [14:03 |Com| Constanca Delca / Clara Fernandes GINASIO CLUBE VILACONDENSE D Base Infantil - W2 | P1 [14:08
3151 | 13:11 |14:06[Com Laura Sofia Santos Vieira / Bruna Cruz / Valentina Soares IASSOCIACAO RECREATIVA E CULTURAL DA AZENHA| D Base Infantil - W3 | P2 | 1411
3105 | 13:13 [14:08/Com Constanca Sousa / Mafalda Marques ESTRELA VIGOROSA CLUBE D Base Infantil - W2 | P1 [14:13
3134 [13:16 | 14:11 Com Eva Barros / Maria Ester Barros / Mariana Castro ACRO CLUBE DE MAIA D Base Infantil - W3 | P2 |14:16
3148 (1319 [14:14 Com Vitoria Vaia / Lara Santos ASSOCIACAO DESPORTIVA 22 - ACADEMIA PERPETUO EDUCACAO E CULTURA | D Base Infantil - W2 | P1 | 14:19
3140 (13:22 (1417 Com Luisa Diego / Leonor Oliveira / Teresa Pégo BOAVISTA FUTEBOL CLUBE D Base Infantil - W3 | P2 [14:22
3147 [13:24 (14:19 ICom| Clara Moreira / Maria Alves ASSOCIACAO DESPORTIVA 22 - ACADEMIA PERPETUO EDUCACAO E CULTURA | D Base Infantil - W2 | P1 |14:24
314 (13:27 [14:22 Com Carlota Melo / Isabel Sousa / Lea Pereira IECIC — ACADEMIA CLARET D Base Infantil - W3 | P2 [14:27
3129 |13:30 [14:25 [Com Gabriela Henriques / Leonor Reis ACRO CLUBE DE MAIA D Base Infantil - W2 [ P1 (14:30
3152 (13:33 [14:28 Com Maria Ana Teixeira / Joana Santos / Margarida Sampaio IASSOCIAGAO RECREATIVA E CULTURAL DA AZENHA| D Base Infantil - W3 | P2 |14:33
3128 (13:35 [14:30 |Com Inés Magalhaes / Mariana Miranda ACRO CLUBE DE MAIA D Base Infantil - W2 | P1 [14:35
3139 |13:38 14:33 Com Matilde Barreto Seufert / Ana Sofia Magalhdes / Helen Araudjo BOAVISTA FUTEBOL CLUBE D Base Infantil - W3 | P2 |14:38
3112 [13:41 |14:36 [Com Leticia Oliveira / Caetana De Sa Figueiredo CLUBE A4 D Base Infantil - W2 | P1 [14:41
313 [13:4414:39 [Com Benedita Vieira / Rafaela Cruz / Daniela Machado IECIC — ACADEMIA CLARET D Base Infantil - W3 | P2 |14:44
3130 |13:46 | 14:41 Com Raquel Magalh&es / Ana Queirds ACRO CLUBE DE MAIA D Base Infantil - W2 [ P1 (14:46
3100 |13:49 [14:44Com Agata Sané / Maria Benedita Morais / Inés Cunha ESTRELA VIGOROSA CLUBE D Base Infantil - W3 | P2 [14:49
3150 |13:52 [14:47 Com Sofia Sousa / Leonor Meireles IASSOCIACAO RECREATIVA E CULTURAL DA AZENHA| D Base Infantil - W2 | P1 |14:52
3107 (13:55 [14:50 |Com India Sa / Ana Carolina Coelho / Ndria Torres GINASIO CLUBE VILACONDENSE D Base Infantil - W3 | P2 [14:55
3145 |13:57 [14:52 Com Maria Costa / Ana Maia ASSOCIACAO DESPORTIVA 22 - ACADEMIA PERPETUO EDUCACAO E CULTURA | D Base Infantil - W2 | P1 |14:57
3121 [14:00(14:55 Com Inés Marinho / Matilde Castro / Maria Oliveira GUIMAGYM D Base Infantil - W3 | P2 [15:00
3132 |14:03 [14:58 [Com Daniela Soares / Sara Santos ACRO CLUBE DE MAIA D Base Infantil - W2 [ P1 [15:03
3131 [14:06|15:01 Com Francisca Chapouto / Teresa Ferreira / Sofia Santos ACRO CLUBE DE MAIA D Base Infantil - W3 | P2 [15:06
3118 (14:08(15:03 Com Flor Silva / Ana Rita Silva IECIC — ACADEMIA CLARET D Base Infantil - W2 | P1 (15:08
3M |14 |15:06 [Com Joana Martins / Carolina Castro / Sofia Ramalho CLUBE A4 D Base Infantil - W3 | P2 | 15:T1
3101 |14:14 [15:09 [Com Rita Mendonca / Luisa Domingues ESTRELA VIGOROSA CLUBE D Base Infantil - W2 | P1 [15:14

15:16: BREAK (12min)
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3153 |14:28|15:23 [Com Lucia del Carmen Castillo Faria / Maria Costa / Matilde Oliveira IASSOCIAGAO RECREATIVA E CULTURAL DA AZENHA| D Base Infantil - W3 | P2 |15:28
3122 |14:31 [15:26 [Com Inés Silva / Katherin Cuervo GUIMAGYM D Base Infantil - W2 [ P1 [ 15:31
3125 |14:33|15:28 Com Carolina Andrade / Leonor Salgado / Pilar Lopes GUIMAGYM D Base Infantil - W3 | P2 | 15:33
3115 [14:36|15:31 [Com Mafalda Mota / Beatriz Rodrigues IECIC — ACADEMIA CLARET D Base Infantil - W2 | P1 |15:36
3133 [14:39(15:34 Com Gabriela Magalhaes / Clara Almeida / Beatriz Santos ACRO CLUBE DE MAIA D Base Infantil - W3 | P2 [15:39
3117 (14:42|15:37 [Com Benedita Cavadas / Maria Carvalho IECIC — ACADEMIA CLARET D Base Infantil - W2 | P1 |15:42
3104 [14:44(15:39 Com Maria Pereira / Maria Beatriz Sa / Benedita Azevedo ESTRELA VIGOROSA CLUBE D Base Infantil - W3 | P2 [15:44
3143 |14:47 |15:42 [Com Maria Casais / Francisca Teixeira ASSOCIACAO DESPORTIVA 22 - ACADEMIA PERPETUO EDUCACAO E CULTURA | D Base Infantil - W2 | P1 |15:47
3119 [14:50(15:45 [Com Ana Margarida Santos / Clarinha Costa / Sofia Santos IECIC - ACADEMIA CLARET D Base Infantil - W3 | P2 |15:50
3127 |14:53 [15:48 [Com Maria Rocha / Francisca Moreira ACRO CLUBE DE MAIA D Base Infantil - W2 | P1 [15:53
3120 |14:55 [15:50 [Com Clara Horta / Sofia Peixoto Almeida / Marta Guimaraes CGB CLUBE DESPORTIVO D Base Infantil - W3 | P2 [15:55
3106 |14:58 [15:53 [Com)| Clara Pogo / Clara Marques GINASIO CLUBE VILACONDENSE D Base Infantil - W2 | P1 |15:58
3116 [15:01 |15:56 Com Maria Ribeiro / Eva Marques / Margarida Duarte IECIC - ACADEMIA CLARET D Base Infantil - W3 | P2 |16:01
3141 |15:04|15:59 Com Beatriz Silva / Matilde Silva ASSOCIACAO DESPORTIVA 22 - ACADEMIA PERPETUO EDUCACAO E CULTURA | D Base Infantil - W2 | P1 (16:04
3103 (15:06 | 16:01 [Com Inés S& / M? Inés Abrunhosa / Leonor Aguiar ESTRELA VIGOROSA CLUBE D Base Infantil - W3 | P2 [16:06
3149 |15:09 |16:04 ICom| Sara Coutinho / Carolina Pinto ASSOCIACAO DESPORTIVA 22 - ACADEMIA PERPETUO EDUCACAO E CULTURA | D Base Infantil - W2 | P1 [16:09
3142 | 15312 [16:07 Com Mariana Moreira / Sofia Teixeira / Leonor Silva ASSOCIACAO DESPORTIVA 22 - ACADEMIA PERPETUO EDUCACAO E CULTURA | D Basse Infantil - W3 | P2 | 16:12

m Mia Giry / Oriana Gongalves / Carlota Freitas GYMNOSTAR 16:17

3144 |15:23 [16:18 Maria Marini/ Francisca Freitas / Inés Rodrigues D Base Infantil - W3 m
3137 |15:28[16223 Rita Coelho / Carolina Portas / Maria Helena Reis BOAVISTA FUTEBOL CLUBE D Base Infantil - w3 | P2 [16:28 |

3135 |15:34|16:29 Com Mia Ribeiro / Leticia Ferreira / Luana Ferreira CLUBE VOLEIBOL ESC. SEC. LATINO COELHO| D Base Infantil - W3 | P2 |16:34
3123 [15:38(16:33 [Com Inés Carvalho / Matilde Fernandes / Constanca Silva GUIMAGYM D Base Infantil - W3 | P2 |16:38
16:40: MEDAL AWARD CEREMONY
16:51: BREAK (12min)
WU1| WA ISTART|
2408(16:03 [16:58 |Dyn Inés Santos / Lara Teixeira ACRO CLUBE DE MAIA 2a Div Juniores - W2 | P2 (17:03
2305 |16:06|17:01 | Bal Sofia Pereira / Natali Gomes GYMNOSTAR 2a Div Juvenil - W2 | P1 |17:06
2404 (16:08 [17:03 |Dyn Rita Fonseca / Catarina Freitas CLUBE A4 2a Div Juniores - W2 [ P2 |17:08
2310 | 1611 |17:06 | Bal Mariana Diniz / Mariana Rocha ACRO CLUBE DE MAIA 2a Div Juvenil - W2 | P1 | 17:11
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2402 |16:14 |17:09 |Dyn Mariana Moura / Catarina Alves / Catarina Morgado ACADEMIA DE GINASTICA PAULO VI 2a Div Juniores - W3 | P2 | 17:14
2300 (1617 [17:12 | Bal Sabina Lazaro / Eva Viegas / Maria Ferreira ESTRELA VIGOROSA CLUBE 2a Div Juvenil - W3 | P1 | 17:17
2401 (16319 [17:14 |Dyn Maria Viegas / Rania Campos / Rita Oliveira ESTRELA VIGOROSA CLUBE 2a Div Juniores - W3 | P2 [ 17:19
2307 |16:22|17:17 | Bal Sofia Costa / Leonor Gomes / Maria Moura GUIMAGYM 2a Div Juvenil - W3 | P1 |17:22
2400 (16:25 [17:20 [Dyn Margarida Henriques / Lara Tavares / Carolina Carrega ESTRELA VIGOROSA CLUBE 2a Div Juniores - W3 | P2 | 17:25
2302 (16:28|17:23 | Bal Mariana Pinto / Carolina Machado / Laura Oliveira ACADEMIA DE GINASTICA PAULO VI 2a Div Juvenil - W3 | P1 (17:28
2407 (16:30 [17:25 |Dyn Barbara Campelo / Maria Cecilia Barbosa / Luz Teixeira ACRO CLUBE DE MAIA 2a Div Juniores - W3 | P2 |17:30
2303 |16:33|17:28 | Bal Inés Gomes / Ana Gaio Costa / Filipa Parada Ribeiro ACADEMIA DE GINASTICA PAULO VI 2a Div Juvenil - W3 | P1 (17:33
2406 |16:36 [ 17:31 |Dyn Ariana Madeira / Maria Miguel Pinto / Leonor Guedes ACRO CLUBE DE MAIA 2a Div Juniores - W3 | P2 |17:36
2309 |16:39 |17:34 | Bal Eva Fernandes / Sofia Ferreira / Maria Beatriz Abrantes ACRO CLUBE DE MAIA 2a Div Juvenil - W3 [ P1 |17:39
2403 |16:41|17:36 |Dyn Leonor Ferreira / Matilde Costa / Margarida Chacim ACADEMIA DE GINASTICA PAULO VI 2a Div Juniores - W3 | P2 | 17:41
2306 (16:44(17:39 | Bal Maria Miguel Freitas / Beatriz Cardoso / Leonor Couto IECIC - ACADEMIA CLARET 2a Div Juvenil - W3 | P1 |17:44
2405 |16:47 |17:42 |Dyn Valentina Pereira / Tiago Sousa GUIMAGYM 2a Div Juniores - Mx2| P2 |17:47
2304 |16:50 |17:45 | Bal Maria Leonor Carvalheira / Joana Azevedo / Leonor Comprido GINASIO CLUBE VILACONDENSE 2a Div Juvenil - W3 | P1 |17:50
2500 (16:52 |17:47 |Dyn Maria Oliveira / iris Teixeira IECIC - ACADEMIA CLARET 2a Div Seniores - W2 | P2 |17:52
231 |16:55|17:50 | Bal Francisca Carlota Ferreira / Matilde Correia / Alice Oliveira IASSOCIACAO RECREATIVA E CULTURAL DA AZENHA| 2a Div Juvenil - W3 | P1 |17:55
2501 [16:58 |17:53 [Dyn Francisca Silva / Madalena Boavista / Beatriz Cardoso ACRO CLUBE DE MAIA 2a Div Seniores - W3 | P2 [17:58
2301 |17:01 |17:56 | Bal Diana Ferreira / Maria Dias / Margarida Paiva ESTRELA VIGOROSA CLUBE 2a Div Juvenil - W3 | P1 |18:01
2502 |17:03|17:58 |Dyn Mafalda Rocha / Paulo Ferro ACRO CLUBE DE MAIA 2a Div Seniores - Mx2| P2 |18:03
2308 17:06 (18:01 | Bal Matilde Pacheco / Gustavo Mendes ACRO CLUBE DE MAIA 2a Div Juvenil - Mx2 | P1 |18:06
18:08: BREAK (12min)

WUT| WA ISTART|
2408 (17:20(18:15 | Bal Inés Santos / Lara Teixeira ACRO CLUBE DE MAIA 2a Div Juniores - W2 [ P1 |18:20
2305 |17:23 |18:18 |Dyn Sofia Pereira / Natali Gomes GYMNOSTAR 2a Div Juvenil - W2 | P2 [18:23
2404|17:26 |18:21 | Bal Rita Fonseca / Catarina Freitas CLUBE A4 2a Div Juniores - W2 | P1 |18:26
2310 |17:28|18:23 |Dyn Mariana Diniz / Mariana Rocha ACRO CLUBE DE MAIA 2a Div Juvenil - W2 | P2 |18:28
2402 |17:31 |18:26 | Bal Mariana Moura / Catarina Alves / Catarina Morgado ACADEMIA DE GINASTICA PAULO VI 2a Div Juniores - W3 | P1 | 18:31
2300 (17:34{18:29 |Dyn Sabina Lazaro / Eva Viegas / Maria Ferreira ESTRELA VIGOROSA CLUBE 2a Div Juvenil - W3 | P2 |18:34
2401 (17:37 [18:32 | Bal Maria Viegas / Rania Campos / Rita Oliveira ESTRELA VIGOROSA CLUBE 2a Div Juniores - W3 | P1 [18:37
2307 |17:39 |18:34 |Dyn Sofia Costa / Leonor Gomes / Maria Moura GUIMAGYM 2a Div Juvenil - W3 | P2 |18:39
2400 (17:42 (18:37 | Bal Margarida Henriques / Lara Tavares / Carolina Carrega ESTRELA VIGOROSA CLUBE 2a Div Juniores - W3 | P1 |18:42
2302 |17:45 [18:40 |Dyn Mariana Pinto / Carolina Machado / Laura Oliveira ACADEMIA DE GINASTICA PAULO VI 2a Div Juvenil - W3 | P2 |18:45
2407 |17:4818:43 | Bal Barbara Campelo / Maria Cecilia Barbosa / Luz Teixeira ACRO CLUBE DE MAIA 2a Div Juniores - W3 | P1 |18:48
2303 |17:50 |18:45 |Dyn Inés Gomes / Ana Gaio Costa / Filipa Parada Ribeiro ACADEMIA DE GINASTICA PAULO VI 2a Div Juvenil - W3 | P2 [18:50
2406 |17:53 [18:48| Bal Ariana Madeira / Maria Miguel Pinto / Leonor Guedes ACRO CLUBE DE MAIA 2a Div Juniores - W3 [ P1 |18:53
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2309 |17:56 | 18:51 |Dyn Eva Fernandes / Sofia Ferreira / Maria Beatriz Abrantes ACRO CLUBE DE MAIA 2a Div Juvenil - W3 | P2 [18:56
2403 |17:59 |18:54 | Bal Leonor Ferreira / Matilde Costa / Margarida Chacim ACADEMIA DE GINASTICA PAULO VI 2a Div Juniores - W3 | P1 [18:59

2306 |18:01(18:56 [Dyn Maria Miguel Freitas / Beatriz Cardoso / Leonor Couto IECIC — ACADEMIA CLARET 2a Div Juvenil - W3 | P2 | 19:01
Maria Leonor Carvalheira / Joana Azevedo / Leonor Comprido GINASIO CLUBE VILACONDENSE 19:07
2311 |18:12 {19:07 |Dyn Francisca Carlota Ferreira / Matilde Correia / Alice Oliveira IASSOCIAGAO RECREATIVA E CULTURAL DA AZENHA| 2a Div Juvenil - W3 | P2 | 19:12

2501 |18:15 |19:10 | Bal Francisca Silva / Madalena Boavista / Beatriz Cardoso ACRO CLUBE DE MAIA 2a Div Seniores - W3 | P1 | 19:15

Diana Ferreira / Maria Dias / Margarida Paiva ESTRELA VIGOROSA CLUBE 2a Div Juvenil - W3 | P2 |19:18

2301 |18:18 [ 19:13 |Dyn

19:25: MEDAL AWARD CEREMONY
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15/03/2026 Session 2 WA = Waiting Area; Bal = Balance; Dyn = Dynamic; Com = Combined;

WUT| WA ISTART|
3230 |13:00|13:55 [Com| Vitéria Silva / Melanie Cardoso / Beatriz Moreira GUIMAGYM D Base Iniciado - W3 | P1 |14:00
3241 (13:02|13:57 [Com Mariana Coelho / Matilde Pimentel BOAVISTA FUTEBOL CLUBE D Base Iniciado - W2 | P2 (14:02
3218 |13:05 [14:00/Com Rita Sousa / Francisca Mendes / Maria Leonor Dantas GINASIO CLUBE VILACONDENSE D Base Iniciado - W3| P1 |14:05
3211 {13:08|14:03 [Com| Eva Rocha / Filipa Brand&o CENTRO JUVENIL SALESIANO DE AROUCA |D Base Iniciado - W2 | P2 (14:08
3231 | 13:11 [14:06 [Com Margarida Ferreira / Leonor Silva / Maria Duarte GUIMAGYM D Base Iniciado - W3 | P1 | 1411
3216 (13313 |14:08Com Mafalda Areias / Maria Guerra GINASIO CLUBE VILACONDENSE D Base Iniciado - W2 [ P2 [14:13
3207 | 1316 | 14:11 [Com Sofia Moutinho / Erica Silva / Maria Inés Pinto ACADEMIA DE GINASTICA PAULO VI D Base Iniciado - W3 | P1 | 14:16
3242 (13319 |14:14 [Com Ana Beatriz Ferreira / Emilia Silva BOAVISTA FUTEBOL CLUBE D Base Iniciado - W2 | P2 | 14:19
3217 |13:22 | 1417 [Com Luisa Graca / Francisca Silva / Valentina Tavares GINASIO CLUBE VILACONDENSE D Base Iniciado - W3| P1 |14:22
3239 |13:24 | 1419 Com Carlota Oliveira / Loana Gomes ASSOCIAGAO ACADEMICA DE ESPINHO  |D Base Iniciado - W2 | P2 |14:24
3221 |13:27 |14:22 [Com Inés Anacleto / Victéria Silva / Eva Couto CLUBE A4 D Base Iniciado - W3 | P1 |14:27
3214 [13:30 |14:25 |Com Mariana Graca / Alice Santos GINASIO CLUBE VILACONDENSE D Base Iniciado - W2 | P2 (14:30
3235 (13:33 |14:28 ICom Rita Cardoso / Linda Marinho / Leonor Fonseca Pinto CLUBE VOLEIBOL ESC. SEC. LATINO COELHO|D Base Iniciado - W3| P1 |14:33
3224 (13:35 |14:30 [Com Mariana Colago / Sofia Sequeira IECIC — ACADEMIA CLARET D Base Iniciado - W2| P2 |14:35
3210 |13:38 |14:33 |Com Maria Araujo / Flor Caraslindas / Mariana Rocha ACADEMIA DE GINASTICA PAULO VI D Base Iniciado - W3 [ P1 |14:38
3200 [13:41 |14:36 [Com| Inés Moreira / Inés Castro ESTRELA VIGOROSA CLUBE D Base Iniciado - W2 | P2 | 14:41
3225 [13:44 (14:39 [Com Maria Luisa Moreira / Francisca Morgado / Matilde Couto IECIC - ACADEMIA CLARET D Base Iniciado - W3| P1 |14:44
3222 (13:46 [14:41 Com| Leonor Pinho / Joana Ramalho CLUBE A4 D Base Iniciado - W2 | P2 |14:46
3237 |13:49 [14:44Com Carolina Mendes / Carolina Cerqueira / Marta Gouveia CLUBE VOLEIBOL ESC. SEC. LATINO COELHO|D Base Iniciado - W3| P1 |14:49
3240 |13:52 [14:47 [Com Laura Ferreira / Marisol Morgado ASSOCIACAO ACADEMICA DE ESPINHO  [D Base Iniciado - W2 | P2 |14:52
3226 |13:55 |14:50 [Com Camila Osoério / Rita Malheiro / Olivia Alves IECIC — ACADEMIA CLARET D Base Iniciado - W3 | P1 [14:55
3204 |13:57 [14:52 [Com Maria Gormicho / Lara Marcos ESTRELA VIGOROSA CLUBE D Base Iniciado - W2 | P2 (14:57
3223 [14:00(14:55 |Com| Marta Costa / Maria Vieira / Inés Bessa CLUBE A4 D Base Iniciado - W3| P1 |15:00
3245 [14:03|14:58 |Com Carolina Ferreira / Lia Prudéncio IASSOCIACAO RECREATIVA E CULTURAL DA AZENHA| D Base Iniciado - W2 | P2 |15:03
3201 [14:06|15:01 [Com Yeva Dalmatova / Ana Andrade / Benedita Soares ESTRELA VIGOROSA CLUBE D Base Iniciado - W3 | P1 |15:06
3244 (14:08(15:03 |Com| Luisa Barreiros / Rosario Montenegro BOAVISTA FUTEBOL CLUBE D Base Iniciado - W2 | P2 (15:08
3233 | 1411 [15:06 [Com Ana Silva / Matilde Mendes / Mariana Ribeiro GUIMAGYM D Base Iniciado - W3| P1 | 15:11
3229 |14:14 [15:09 [Com Sara Lopes / Margarida Ferreira CGB CLUBE DESPORTIVO D Base Iniciado - W2| P2 | 15:14

15:16: BREAK (12min)
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3238 (14:28|15:23 [Com Carolina Lourengo / Luana Monteiro / Maria Virginio CLUBE VOLEIBOL ESC. SEC. LATINO COELHO|D Base Iniciado - W3| P1 |15:28
3234 [14:31|15:26 [Com Gabriel Sousa / Vasco Soares GUIMAGYM D Base Iniciado - M2 | P2 | 15:31
3203 [14:33 [15:28 Com Constanca Nogueira / Rita Pereira / Alexia Ursu ESTRELA VIGOROSA CLUBE D Base Iniciado - W3 | P1 |15:33
3236 |14:36 15:31 [Com Inés Almeida / Alexis Ventocilla CLUBE VOLEIBOL ESC. SEC. LATINO COELHO|D Base Iniciado - Mx2| P2 |15:36
3209 |14:39[15:34 [Com Maria Clara Inacio / Joana Freitas / Teresa Rodrigues ACADEMIA DE GINASTICA PAULO VI D Base Iniciado - W3| P1 |15:39
3308 [14:42(15:37 Com Anita Pereira / Beatriz Santos / Bia Pedroso GYMNOSTAR D Base Juvenil - W3 | P2 |15:42
3213 |14:44(15:39 Com Sara Ferreira / Leticia Gongalves / Yasmin Mota CENTRO JUVENIL SALESIANO DE AROUCA |D Base Iniciado - W3 | P1 |15:44
3323 |14:47 [15:42 [Com| Constanca Dias / Nicole Pinto / Beatriz Lima IASSOCIACAO RECREATIVA E CULTURAL DA AZENHA| D Base Juvenil - W3 | P2 |15:47
3208 |14:50|15:45 |[Com Luisa Oliveira / Catarina Rodrigues / Matilde Pereira ACADEMIA DE GINASTICA PAULO VI D Base Iniciado - W3 | P1 [15:50
3310 [14:53 |15:48 Com Ana Miguel Tavares / Maria Miguel Tavares / Mafalda Oliveira CLUBE A4 D Base Juvenil - W3 | P2 [15:53
3219 [14:55(15:50 [Com Sofia Martins / Maria Carolina Rainha / Mara Guedes GYMNOSTAR D Base Iniciado - W3 | P1 | 15:55
3302 (14:5815:53 [Com Mariana Coutinho / Beatriz Neves / Kira Cunha ACADEMIA DE GINASTICA PAULO VI D Base Juvenil - W3 | P2 [15:58
3215 |15:01 |15:56 [Com Camila Palmeira / Beatriz Melo / Madalena Saraiva GINASIO CLUBE VILACONDENSE D Base Iniciado - W3 | P1 | 16:01
3317 |15:04[15:59 [Com Sofia Rebelo / Matilde Carvalho / Leonor Ramos CLUBE VOLEIBOL ESC. SEC. LATINO COELHO| D Base Juvenil - W3 | P2 (16:04
3232 (15:06 | 16:01 [Com Carolina Mendes / Maria Monteiro / Margarida Lobo GUIMAGYM D Base Iniciado - W3 | P1 |16:06
3303 (15:09 |16:04 [Com Isabel Branco / Leonor Paiva Ferreira / Rita Carvalhais ACADEMIA DE GINASTICA PAULO VI D Base Juvenil - W3 | P2 (16:09
3228 [ 15:12 [16:07 Com Maria Teresa Moreira / Gabriela Cruz / Inés Sousa IECIC - ACADEMIA CLARET D Base Iniciado - W3 | P1 | 16:12
3313 | 15:15 | 16:10 Com Inés Silva / Leonor Oliveira / Alice Peixoto GUIMAGYM D Base Juvenil - W3 | P2 |16:15
3205|1517 | 16312 [Com Leonor Teixeira / Teresa Paredes / Emilia Ledo ESTRELA VIGOROSA CLUBE D Base Iniciado - W3 | P1 | 16:17
3305 [15:220|16:15 Com Ana Mel Oliveira / Catarina Coelho / Sara Meirinhos ACADEMIA DE GINASTICA PAULO VI D Base Juvenil - W3 | P2 |16:20
3246 |15:23 |16:18 [Com)| Maria Inés Rocha / Mariana Barbosa / Sofia Coelho Oliveira IASSOCIAGAO RECREATIVA E CULTURAL DA AZENHA| D Base Iniciado - W3 | P1 |16:23
3321 |15:26 | 16:21 Com Madalena Pimentel / Maria Videira / Rita Assuncao BOAVISTA FUTEBOL CLUBE D Base Juvenil - W3 | P2 |16:26
3227 |15:28 |16:23 [Com Maria Clara Martins / Leonor Costa / Maria Jodo Vaz IECIC - ACADEMIA CLARET D Base Iniciado - W3 | P1 (16:28
16:30: BREAK (12min)

WUT| WA ISTART|
3316 |15:42(16:37 [Com Benedita Fonseca / Ana Carvalho / Sofia Leite CLUBE VOLEIBOL ESC. SEC. LATINO COELHO| D Base Juvenil - W3 | P2 |16:42
3202 |15:45 [16:40 [Com Sara Silva / Alice Oliveira / Sara Cunha ESTRELA VIGOROSA CLUBE D Base Iniciado - W3 | P1 |16:45
3304 (15:48 [16:43 Com Sofia Carrico / Luisa Monteiro / Zoe Pontes ACADEMIA DE GINASTICA PAULO VI D Base Juvenil - W3 | P2 (16:48
3220 | 15:51 [16:46 [Com Francisca Ferreira Martins / Juliana Pinheiro / Elisa Rocha CLUBE A4 D Base Iniciado - W3| P1 | 16:51
3300 |15:53 [16:48/Com Diana Castro / Beatriz Carreira / Natalia Bastos ESTRELA VIGOROSA CLUBE D Base Juvenil - W3 | P2 [16:53
3243 |15:56 [ 16:51 [Com Mafalda Correia / Lara Magalhdes / Helena Pégo BOAVISTA FUTEBOL CLUBE D Base Iniciado - W3| P1 (16:56
33N |15:59 |16:54 [Com Beatriz Ribeiro / Sofia Silva / Leonor Duarte IECIC - ACADEMIA CLARET D Base Juvenil - W3 | P2 [16:59
3212 |16:02[16:57 [Com Débora Alvarenga / Carolina Correia Brandao / Ema Soares CENTRO JUVENIL SALESIANO DE AROUCA (D Base Iniciado - W3| P1 [17:02
3319 [16:04|16:59 [Com Marta Viegas / Lara Santos ASSOCIACAO ACADEMICA DE ESPINHO D Base Juvenil - W2 | P2 (17:04
3206 [16:07 [17:02 [Com Benedita Pinto / Lara Godinho / Matilde Fernandes ACADEMIA DE GINASTICA PAULO VI D Base Iniciado - W3| P1 |17:07
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3312 |16:10 |17:05 Com Alice Oliveira / Constanca Ribeiro GUIMAGYM D Base Juvenil - W2 | P2 [17:10
3318 |16:13 [17:08 Com Gabriel Lino / Carlos Ferreira ASSOCIACAO ACADEMICA DE ESPINHO | D Base Juvenil - M2 | P1 |17:13
3307 [ 16:15 | 17:10 Com Ariana Gomes / Catarina Faria GINASIO CLUBE VILACONDENSE D Base Juvenil - W2 | P2 | 17:15
3309 |16:18 | 17:13 [Com Mayra Chhettri / Vicente Martins CLUBE A4 D Base Juvenil - Mx2 | P1 |17:18
3306 | 16:21 [ 17:16 [Com Lara Teixeira / Margarida Vieira CENTRO JUVENIL SALESIANO DE AROUCA | D Base Juvenil - W2 | P2 | 17:21
3322 (16:24[17:19 Com Teresa Vieira / Miguel Cancela IASSOCIACAO RECREATIVA E CULTURAL DA AZENHA| D Base Juvenil - Mx2 | P1 |17:24
3320 (16:26 | 17:21 [Com Benedita Caimoto / Inés Pires BOAVISTA FUTEBOL CLUBE D Base Juvenil - W2 | P2 (17:26
3314 |16:29 |17:24 [Com Diana Pereira / Martim Pecas GUIMAGYM D Base Juvenil - Mx2 [ P1 |17:29
3315 |16:32 |17:27 Com| Maria Quelhas / Isabel Machado CLUBE VOLEIBOL ESC. SEC. LATINO COELHO| D Base Juvenil - W2 | P2 |17:32
3410 |16:35|17:30 Com Ariana Oliveira / Matilde Ferreira IECIC — ACADEMIA CLARET D Base Juniores - W2( P1 (17:35
3301 |16:37 [17:32 |Com Margarida Lopes / Eugénia Herrera ESTRELA VIGOROSA CLUBE D Base Juvenil - W2 | P2 (17:37
3408 (16:40(17:35 [Com Maria Rodrigues / Maria Rocha CLUBE A4 D Base Juniores - W2| P1 |17:40
3416 (16:43 (17:38 |Com)| Gabriela Quelhas / Daniel Guedes CLUBE VOLEIBOL ESC. SEC. LATINO COELHOP Base Juniores - Mx2| P2 |17:43
3412 16:46 (17:41 [Com Raquel Malheiro / Margarida Topa IECIC — ACADEMIA CLARET D Base Juniores - W2| P1 |17:46
17:48: BREAK (12min)

WUT| WA START|
3420 (17:00(17:55 Com| Sara Ramos / Leonor Ribeiro / Ana Teresa Santos IASSOCIACAO RECREATIVA E CULTURAL DA AZENHA|D Base Juniores - W3| P2 |18:00
3415 (17:02|17:57 |Com Beatriz Ramos / Rita Castro CLUBE VOLEIBOL ESC. SEC. LATINO COELHO|D Base Juniores - W2| P1 |18:02
3413 |17:05 [18:00/Com Margarida Mota / Lara Gongalves / Maria Pacheco GUIMAGYM D Base Juniores - W3| P2 |18:05
3411 (17:08 (18:03 Com Carolina Dias / Ana Sofia Silva IECIC — ACADEMIA CLARET D Base Juniores - W2| P1 |18:08
3402 17:11 |18:06 [Com| Isaura Silva / Ana Beatriz Castro / Francisca Malhadinhas ACADEMIA DE GINASTICA PAULO VI D Base Juniores - W3| P2 | 18:11
3419 | 17:13 [18:08 Com Carolina Benido / Leonor Oliveira IASSOCIACAO RECREATIVA E CULTURAL DA AZENHA(D Base Juniores - W2| P1 | 18:13
3417 |17:16 | 1811 [Com Clara Dias / Renata Silva / Mariana Pereira CLUBE VOLEIBOL ESC. SEC. LATINO COELHO|D Base Juniores - W3| P2 | 18:16
3418 [17:19 [18:14 Com Marta Sousa / Ana Pascoal ASSOCIACAO ACADEMICA DE ESPINHO  [D Base Juniores - W2[ P1 | 18:19
3401 (17:22|18:17 [Com Petra Silva / Lara Teixeira / Mafalda Pinto ACADEMIA DE GINASTICA PAULO VI D Base Juniores - W3| P2 (18:22
3406 (17:24 (18:19 Com Inés Pinto / Clara Sofia Rodrigues GINASIO CLUBE VILACONDENSE D Base Juniores - W2| P1 [18:24
3407 [17:27 [18:22 Com Beatriz Gomes / Juliana Simdes / Melanie Maia GYMNOSTAR D Base Juniores - W3| P2 |18:27
3501 (17:30 |18:25 |Com Ana Margarida Santos / Maria Leonor Monteiro ACADEMIA DE GINASTICA PAULO VI D Base Seniores - W2| P1 |18:30
3421 |17:33 |18:28 |Com Beatriz Lopes / Ménica Carneiro / Mariana Vasconcelos IASSOCIACAO RECREATIVA E CULTURAL DA AZENHA|D Base Juniores - W3| P2 |18:33
3507 |17:35 [18:30 [Com Carolina Cerqueira / Beatriz Nunes ASSOCIAGCAO ACADEMICA DE ESPINHO (D Base Seniores - W2[ P1 |18:35
3403|17:38|18:33 |Com Gabriela Oliveira / Beatriz Andrade / Manuela Veiga ACADEMIA DE GINASTICA PAULO VI D Base Juniores - W3| P2 (18:38
3505 | 17:41 [18:36 [Com Benedita Costa / Lia Pereira GUIMAGYM D Base Seniores - W2[ P1 [18:41
3400 |17:44(18:39 Com Carolina Seufert / Bruna Fonseca / Leonor Machado ESTRELA VIGOROSA CLUBE D Base Juniores - W3| P2 |18:44
3506 (17:46|18:41 Com Aurea Mendes / Filipa Torres ASSOCIACAO ACADEMICA DE ESPINHO  |D Base Seniores - W2| P1 |18:46
3404 (17:49 |18:44 Com Diana Neves Santos / Ana Torres / Maria Franga ACADEMIA DE GINASTICA PAULO VI D Base Juniores - W3| P2 (18:49
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3500 |17:52 [18:47 [Com Mafalda Eusébio / Camila Castro / Beatriz Carvalho ESTRELA VIGOROSA CLUBE D Base Seniores - W3| P1 |18:52
3405 17:55 [18:50 [Com Sara Moreira / Luciana Moreira / Ana Teixeira CENTRO JUVENIL SALESIANO DE AROUCA |D Base Juniores - W3| P2 |18:55
3502 |17:57 [18:52 [Com Beatriz Ramos / Leonor Rocha / Mafalda Costa ACADEMIA DE GINASTICA PAULO VI D Base Seniores - W3| P1 |18:57
3409 [18:00(18:55 [Com Leonor Oliveira / Ana Lima / Ana Catarina Pedrosa IECIC - ACADEMIA CLARET D Base Juniores - W3| P2 (19:00
3504 |18:03|18:58 [Com Sara Gomes / Teresa Marques / Beatriz Palha CGB CLUBE DESPORTIVO D Base Seniores - W3| P1 |19:03
3414 (18:06(19:01 Com Camila Silva / Leticia Silva / Ana Ribeiro CLUBE VOLEIBOL ESC. SEC. LATINO COELHO|D Base Juniores - W3| P2 |19:06

19:10: MEDAL AWARD CEREMONY
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