
 

                

 

 

 

GINÁSTICA  para TODOS 
 

I Encontro de GpT 
 

Espinho 
Nave Polivalente de Espinho 

 
01 de Março de 2026 

Manhã 
 
 

JÚRI  
 

Sílvia Velez 
 
Samuel Sá 
 
Luís Cabral 
 
 

Tarde 
 
 

Sílvia Velez 
 
Samuel Sá 
 
Carolina Marques 
 

 

 

 

 


