
 

7 

 
 
1. PLANO DE ACTIVIDADES    -    Compe5ções 
 
 

Calendário de competições / eventos 2026 
 

Ginástica Trampolins 
 

 
 
Disciplina 
 

 
 

Competição/evento 
 

 
 

Data 

 

Início inscrição 
 

GYMBASE / AGN 

 

Fim inscrição 
 

GYMBASE / AGN Local Nº Cir. C C 

         
 

TR 01 
TR 02 
TR 03 
TR 04 
TR 05 
TR 06 

 
 

DMT – Base – Campeonato Distrital 
DMT – I Divisão/Elites – Campeonato Distrital 
DMT – Torneio Níveis 
DMT – SUB 17 e Open 
DMT – Infan?s – Campeonato Distrital 
MT – Campeonato Distrital 
 

15.02.2026 10.12.2025 15.01.2026 Espinho 

13 
14 
15 
16 
17 
18 

05 60 

 

TR 07 
 

 

TUM – Campeonato Territorial 
 

14.03.2026 10.12.2025 12.02.2026 Maia 32 11 61 
 

TR 08 
TR 09 
TR 10 
TR 11 

 

 

TRI/TRS – Base – Campeonato Distrital 
TRI/TRS – Infan?s – Campeonato Distrital 
TRI/TRS – I Divisão – Campeonato Distrital 
TRI/TRS – Níveis SUB 17 e OPEN 17 + 
 

15.03.2026 10.12.2025 15.02.2026 Vila do Conde 

33 
34 
35 
36 

12 62 

 

 

TR 13 
TR 14 

 

 

 

Taça AGN Miúdos 
TRI – Torneio de Níveis 
 

14.06.2026 10.12.2025 12.05.2025 Vila do Conde 
75 
76 

37 63 

 

 

TR  
 

TRI/TRS 
 

 

 

Qualifica?va de DMT  
 
Qualifica?va TRI/TRS 

 

22.03.2026 
 

19.04.2026 

 

   

Coimbra 
 

Vila do Conde 

   

 
 
 
 




